18 Tage Rundreise Nordthailand & Indochina

Begleiten Sie uns ins Land des Léachelns, ein Reiseziel voller Kontraste und einer
unglaublichen reichen Kultur. Das Exotische Konigreich fasziniert durch Lebensfreude seiner
Einwohner. Auf einer unvergesslichen Rundreise zeigen wir | hnen die Schénheiten
Nordthailand und Indochina. Nach Besuch der pulsierenden Metropole Bangkok, fahren Sie
nach Norden und besuchen dort Imposante Tempelanlagen und tauchen ab in die Welt der
Bergstamme. Auf dem Flussweg erreichen Sie Indochina und erleben Laos und seine
Schonheiten. Das Weltkulturerbe Angkor Wat und die Konigsstadt Angkor Thom in SiemRep
sind der Abschluss dieser unvergesslichen Reise. Ein Badeaufenthalt kann nach lhren
Winschen im Anschluss erfolgen.

1. Tag
2. Tag

3. Tag

4. Tag

5. Tag

6. Tag

7. Tag

Linienflug von Frankfurt nach Bangkok
Ankunft in Bangkok - Transfer zum Hotel.
Der Rest des Tages zur freien Verfigung.

Erleben Sie Bangkok bel einer Stadtfihrung, bei der Sie die wichtigsten
Sehenswirdigkeiten dieser faszinierenden M etropole besuchen.

Wat Traimit (Goldener Buddha)-Wat Po (liegender Buddha)-Konigspalast sind
nur einige Highlights dieser deutschsprachig gefiihrten Stadtbesi chtigung.

Der Vormittag steht zur Ihrer freien Verfigung. Am spaten Nachmittag
erleben Sie Bangkok bei einer weiteren Stadtfiihrung, die lhnen auch die
Metropole bel Nacht zeigt.

Genief3en Sie die funkelnden Lichter und die Intensitét der Farben, das Rot und
Griin und Gelb der Taxis, der Kleidung und die Lichtreflexe die in der
Dunkelheit, verstarkt durch kiinstliche Lichtquellen zur Geltung kommen.
Bangkok schlé&ft nie: Wo songt kann man um 6 Uhr morgens gertstete
Heuschrecken essen? Zum Abendbrot oder Frihstick.

Shopping, Shopping dasist das M otto unseres heutigen Vormittags, bevor
Sielhre Reise mit dem Zugin den Norden des Landes beginnen.

Die Khao San Road in Bangkok 1&dt ein zum Shoppen, Essen, oder setzen Sie
sich ineinsder unzdhligen Strassencafes und genief3en Sie die multikulturelle
Atmosphére. Am Nachmittag Transfer zum Bahnhof, wo Sie dann am Abend
inder 1.Klasse I hres Schlafwagenabteils trdumend von Bangkok gen Norden
fahren.

Ankunft am Morgen in Chiang Mai die Rose des Nordens. Transfer zum
Hotel. Der Tag steht zu I hrer freien Verfiigung.

Private deutschsprachig gefuhrte Tour, bei der Sie die bedeutenden
Tempel des Nordens erleben.

Wat PhraThat Doi Suthep ist das Wahrzeichen Chiang Maisund liegt etwa
14km westlich vom Stadtzentrum. Besonders bekannt ist die vergoldete Chedi,



die eine Reliquie des Buddha enthalten soll. Die Tempelanlage erreicht man
Uber eine lang gezogene Treppe/300Stufen, ein Aufzug ist aber vorhanden.

8.Tag Start der Trekkingtour Chiang M ai-Chiang Rai-Boote-Elefanten-
Bergstamme Ubernachtung im Géastehaus der Lahu Hilltribes

Start von Chiang Mai zur Trekkingtour mit einem erfahrenen Dschungel
Reiseleiter. Nach Ankunft in Chiang Rai weiterfahrt mit einem Longtail
Speedboat auf dem Mekong. Anschlief3end haben Sie die Gelegenheit auf
einem Elefanten zu reiten. Auf | hrer Wanderung besuchen Sie das Dorf der
Karen Hilltribes und Ubernachten in einem Géstehaus der Lahu Hilltribes. Der
Aufregende Tag endet mit einem gemeinsamen Abendessen..

9.Tag Bergstamme-Wasser falle-Natur Pur-Uber nachtung im Géastehaus der
AkhaHilltribes

Nachdem Fruhstiick Trekkingtour zu einem Wasserfall, auf dieser Wanderung
besuchen Sie ein weiteres Dorf der Lahu Hilltribes. Genief3en Sie die Athmos-
phére der Hilltribes Bergstdmme. Nach einer weiteren Wanderung durch die
wunderschone Landschaft des Nordens erreichen Sie das Akha Hilltribe Dorf
Baan Ar wo Sie in einem Géstehaus der Akha Hilltribes Ubernachten werden.
Den Abend beschlief3en Sie mit einem gemeinsamen Abendessen.

10.Tag Grenzstadt M ae Sai-Goldenes Dreieck-Dreilander eck Chiang Saen

Nachdem Fruhstiick fahren Sie zur Grenzstadt Mae Sai. Hier haben Sie Zeit
entlang der Grenze die vielen Verkaufsstande zu besuchen. Je nach politischer

L age besteht die M6glichkeit zu einem Kurzbesuch nach Burma, an dieser Stelle
ist Thailland von Burma von einer 200 Meter langen Briicke getrennt. Danach
fahren Sie nach Chiang Saen ins Dreilandereck, an dem Thailand, Burma und
Laos aufeinander treffen. Diese Region wird auch das Goldene Dreieck genannt,
aus der Zeit des Mohnanbaus und Handel. Die Weiterfahrt fuhrt zurtick nach
Chian Rai wo Sie im Hotel tibernachten und sich ausruhen kénnen.

11.Tag Das Tor nach Indochina-Bootsfahrt nach Pakbeng-Ubernachtung in der
Luangsay L odge

Nachdem Fruhstick Abfahrt mit dem Bus zum Bootsanleger Huay Xai.

Nach der Erledigung der Einreiseformalitaten fur Laos, bel dem die Crew der
Luangsay Cruises lhnen behilflich ist, heil3t es Leinen los. Von der Ablegestelle
Huay Xai geht es Flussabwarts auf dem Mekong nach Luang Prabang. Fur Ihr
leibliches Wohl ist wéhrend der ganzen Fahrt an Bord gesorgt/V ollverpflegung.
Auf der Fahrt der ersten Etappe nach Pakbeng, wird das Schiff an einigen Inter-
essanten Ausflugspunkten halten. Vor Sonnenuntergang erreichen Sie Pakbeng,
wo Sie dann in der Luangsay Lodge Ubernachten werden. Auf der Terrasse der
Lodge werden Sie den Abend bei einem Abendessen mit Blick auf den Mekong
Beenden.

12.Tag Fantastische Landschaften, herrliche Berge-Flussabwérts nach Luang Prabang



Nach dem Fruhsttick haben Sie die Moglichkeit zum Besuch des Marktes von
Pakbeng wo Sie die Gelegheit haben, sich mit eventuell vergessenen Notwen-
digkeiten einzudecken. Dann heil3t es wieder Leinen los, und die Fahrt geht weiter
Flussabwarts zu Ihrem heutigen Ziel-Luang Prabang. Auch auf dieser Fahrt wird
das Boot halten, um Ihnen die M églichkeit zu geben noch einige Interessante
Ausflugspunkte zu besichtigen. Am Nachmittag erreichen Sie Luang Prabang.
Nach Ankunft Transfer zum Lao Spirit Resort. Lassen Sie den Abend bei einem
Dinner auf der Terrasse des malerisch gelegenen Restaurant im Resort ausklingen.

13.Tag Der Tag steht zu lhrer frelen Verfligung
14.Tag Trekking-Elefantencamp-Wasserfall-Natur pur erleben

Am heutigen Tag lernen Sie auf gemutliche Art die Umgebung des Resorts kennen.
Nach dem Fruhstiick starten Sie von Ihrem Bungalow aus. Mit einem kleinen Boot
Uberqueren Sie den Nam Khan Fluss und wandern zum Elefantencamp. Von hier aus
geht es auf dem Ruicken eines Elefanten durch die hiigelige Landschaft inca. 1 Std.
zum Zielpunkt der Elefantentour. Weliter fuhrt eine leichte Wandertour durch ab-
wechslungsreiches Terrain mit Blick auf die umliegenden Berge und dem Besuch
eines Khmu Dorfes. Anschlief3end flihrt Ihre Wanderung zum Tad Sae Wasserfall
genief3en Sie ein Bad/je nach Jahreszeit und erfrischen Sie sich an den Kaskaden

des Wasserfalls. Am Nachmittag Rickkehr mit dem Boot auf dem Nam Khan Fluss
zum Lao Spirit Resort.

15.Tag Flug nach Siem Reap- Der Tag steht zu I hrer freien Verfligung

Am Morgen Transfer vom Lao Spirit Resort zum Flughafen von Luang Prabang.
Weiterflug nach Siem Reap/Kambodscha. Nach Ankunft Transfer ins Hotel. Der
Rest des Tages steht zur Ihrer freien Verfligung.

16.Tag Die K 6nigsstadt Angkor Thom-Sonnenuntergang Uber der Landschaft von Kambodscha

Am Vormittag beginn der Tour. Sie besichtigen das | mposante Stidtor der Kdnigs-
stadt Angthor Thom. Danach geht es weiter zur Terrasse des Leprakonigs und zur
benachbarten Elefantenterasse, die ihren Namen der Darstellung einer langen Pro-
zession von Elefanten an der Aul3enseite der Terrasse verdankt. Weitergeht es zur
Besichtigung des Bayon Tempel im Zentrum von Angthor Thom, der wegen seiner
Tdrme mit meterhohen aus Stein gemelif3elten Gesichtern einer der eindrucksvollsten
Tempelanlagen von Angkor. Anschlief3end besuchen Sie die pyramidenférmige Tem-
pelruine Phimeanakas. Zum Sonnenuntergang erleben Sie den Prakhan Tempel in
seinen schonsten Farben. Genief3en Sie den Sonnenuntergang von der oberen
Terrasse und erleben die Landschaft von Kambodscha in einem Farbenmeer.
Transfer zum Hotel in Siam Reap.

17.Tag Unesco Welterbe Angkor-Ta Prohm Tempel-Banteasy Tempe

Angkor Wat ist die grofite und bekannteste Tempelanlage in der Region Angkor in
Kambodscha. Erleben Sie die berihmteste Tempelanlage der Khmer-Angkor Wat.
Die gesamte Anlage it von einem 200m breiten Wassergraben umgeben, bedeckt
Eine Flache von 210 Hektar und ist damit einer der grofiten Tempelkomplexe der
Welt. Anschlief3end Besuch des Ta Prohm Tempels, der Uberwuchert ist vom Dschun-



gel. Riesige Baume mit meterdicken Wurzeln umschlingen das Bauwerk und sind mit
den Mauern verwachsen. Den Abschluss bildet der Besuch des Banteay Srei Tempel,
diese Anlage ist die kleinste in Angkor und z&hlt wegen ihrer kunstvoll gearbeiteten
Reliefs zu den besonders sehenswerten. Transfer zum Hotel. Abschiedsessen im Hotel.

18.Tag Transfer zum Flughafen-Weiterflug nach Bangkok zur Heimreise oder an-
schliel3ender Badeur laub.

Hotels wie angegeben, falls noch nicht benannt werden sie noch gebucht-Basis 4 Sterne
Hotels. Unterbringung wahrend der Trekkingtour einfach. Verpflegung mit Frihstick,
falls nicht anders ausgeschrieben. Wahrend der Trekkingtouren Vollpension. Reise-
Leitung in Bangkok, Chiang Mai, Luang Prabang deutschsprachig. Die Trekkingtouren
Werden in englischer Sprache durchgefuihrt, ebenso die Airporttransfers. Keine
Reiseleitung wéhrend der Boot- und Zugfahrt.



